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Tarsadalmi normak,
normarendszer

Miikodoképesség:
* normarendszerek irdnyitjdk.
+ kovetnie kell bizonyos viselkedési szabdlyokat.

A tdrsadalomban sokféle norma érvényesiil egymds mellett:
» jogi normak

- vallaserkalcsi normak

- erkolcsi, etikai

» szokdsok, illemszabdlyok, divatszabdlyok

Konform (normakdvet6) magatartds:

A tdrsadalmi normaktdl nem eltérd , az
elfogadott viselkedési szabdlyokat betarté
viselkedés.
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A devians viselkedeés

A deviancia: szocioldgiai fogalom, eltérést jelent.

A devidns viselkedések: olyan megnyilvanuldsok,
amelyek kozos [lel lemzd je, hogy a tarsadalom dltal
elfogadott szokdsoktdl, normaktdl eltérnek.
(normaszegé viselkedeés)
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FOBB ELETKORI SZAKASZOK

4

Eletkor Ev
Ujsziiléttkor 0-2 honapig
Csecsemdkor 2 honaptdl - 1 évig
Kisgyermekkor 1-3 év
Ovoddéskor 3-7 év
Kisiskolaskor 7-11 év
Prepubertaskor 11-13 év
Pubertaskor 13-17 év
If jikor 17-21/24
Korai felnottkor 24-30 év
Kozépso felnottkor 30-45
Késoi felnottkor 45-60
Idoskor 60-75
Aggkor 75-




Biologiai életkor

A gyermek biologiai érettsége — meghatarozhato.
Ez az egyes életkorokban eltéro lehet

Az elteres: fejlettebb, kevésbé fejlettebb, retardalt,
akceleralt ... ,letezhet”

Naptari életkor

A kronolagiai kor. A valos életkor.
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ONGYILKOSSAG
(Magyarorszag)

> Neégyorankeént egy magyar lesz 6ngyilkos
> Evente 2500 magyar vet véget életének.

> A serdilok negyede foglalkozott mar az
ongyilkossag gondolataval.

> Nincs 6ngyilkos gen
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Az ongyilkossag rizikofaktorai

pszichiatriai betegségek
depresszid

skizofrénia

alkohol- es/vagy drogfliggdseg

megelozo ongyilkossagi kiserlet a csaladban, a kozeli
kornyezetben

az ongyilkossag vagy a halalvagy megel6zo emlitése
kora gyermekkori veszteségek (szul6 halala, valas)
izolacio (csaladi, iskolai, k6zosségi )
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Ongyilkossagi aranyszam
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Az ongyilkossag kontinensek szerinti megoszlasa

O Feérfiak
B N6k
Afrika atlag Azsia atllag Eurépa atlag Latin Amerika és  Oceania atlaga
a karib térség 2009-10-es

atlaga adatok



KORCSOPORTOK SZERINT

0SSZ. férti no

9—19 éves ¥4 44 13
20-29 éves 261 223 38
30-39 éves 440 375 65
40—49 éves 796 640 156
50-59 éves 589 475 114
60-69 éves 422 2178 144
7079 éves 441 283 158
80 folottiek 263 145 118




15%

AZ ELKOVETES MODJA

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus

O Akasztas, zsinegelés
O Gyégyszermérgezés

O Leugras magas
helyrél

B Mozgé jarmu elé
ugras

O Loéegyver,
robbanészer

0O Vagé-, szurd eszkoz
B Vizbefulladas

B Aramiités, egyéb és
ismeretlen




Ongyilkossagot, acting out készséget
befolyasol6 tényezok:

1. szocializacié (megklzdési technikak)
2. modellkdvetes (serdilok, tinik utanzas)
= volt a csaldadban, koérnyezetében 6ngyilkossag

- az egyénnek volt megel6zden szuicid kisérlete

3. tarsadalmi okok
4. gyermek bantalmazas

5. szerelmi banat

6. psziches es szomatikus betegsegek,
amelyek kilatastalansag érzéssel jarnak




PSZICHOAKTIV SZEREK

Pszichoaktiv szerek: azok a természetes
vagy mesterseges anyagok, amelyek az €lo
szervezetbe kerulve a kozponti
idegrendszerre hatva megvaltoztatjak
annak muikodeéseét, funkciojat, illetve
hianyuk elvonasi tiinetekkel jar.

A koznyelv gyakran a kabitoszerek, DROG
megnevezésére hasznalja ezt a kifejezést.




Depresszansok Opiatok Stimulansok | Hallucigénak | Cannabisok
Kp.ideqr. Kp.ideqgr. Novelik az Perceptualis Perceptualis
arousalt ¢lmény , ¢lmény ,
erzéklet erzéklet
Nyugtatok Heroin Anfetaminiok | LSD Hasis
Barbituratok Alvas- Csokkent a Szintelen, Kozel-kelet
(altatok) cbranlét faradtsag szagtalan hallucinacio
Inhalatumok Nincs Testi-szellemi | Néhany nap
(aerosol) fesziiltség leépiilés mulva hat
Elvonas Injekcid Misztikus
rosszullét ¢lmény
Injekcioval 24 oran beliil
kitirtil
Alkohol Kokain PCP angyalpor | Marihuana
Coca noveny Részagség Tér-1d6
V¢éna, szipo halluinacio torzulas

2 nap alatt tirtl

2 Ora alatt a
vizelettel tirtil




F@, Marihudna, Hasis
(vérrel telitett
hajszdlerek)

' ‘ Opidtok: heroin,
Speed, LSD, Ecstasy, Kokain codein, morfin ...
(tag pupilla) (szlk pupilla)



DOHANYZAS

10 éves kora kiprébalta fitk 20%-a, lanyok 15%-a

Fogekony a fiuk 15%-a, lanyok 28%-a! (gondolja, hogy elkezdi)
Dohanyzo szul6k gyermekei joval magasabb aranyban dohanyoznak
Hiedelmek: ,Dohanyzoknak tobb baratja van” ,Dohanyzo fiuk/lanyok
vonzobbak®(1/5 igy gondolja)

Tobb dohanyzast ,tamogatd”, mint ellenz6 média uzenetet észlelnek
> 1 ' s




A naonta és hetente
dohanyzo tanulék aranya
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DOHANYZAS ES ALKOHOLFOGYASZTAS (HBSC)
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A nemi differenciak
csokkennek

‘Kezdet: heti dohanyzék 12,4 év
napi dohanyzoék:12,2 év

Naponta dohanyzik
11.0szt fiuk 33%
lanyok 27%

A kétszer vagy tobbszor
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RIZIKO MAGATARTAS KEGHATAROZB

(INTERPRETACIO)
Dohanyzé6 szulok 13%-al tobb dohanyzo gyermek
Dohanyzo barat 4x annyian dohanyoznak

Iskolai negativ viszonyulas 5x annyian dohanyoznak
4x annyian voltak tobbszor
reszegek

A szuloi segitséget nélkulozo tanulok 2x annyian voltak mar
reszegek
rjllél a

Tarsakkal egyutt toltott estek szama szorosan ko
rizikbmagatartassal




Kabitoszerek
(Kiprobalok és fuggok)
Kb. 1560.000 f6
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Alkoholistak,

Kb. 800.000 6

Dohényosok
Kb. 3 - 3,6 milli6 f6
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MIERT ISZNAK A FIATALOK ?

kivancsisag, hecc

csaladbodl szarmazo, szocializacio hianyaban
problémak el6l valo menekilésre és a harag
frusztracio feldolgozasara

kortarsi minta, utanzas

felnottseg jelkepe, lazadas

feldobottsag igénye, a gatlasok csokkentese
szeretet €s az éltetdo emberi kapcsolatok hianya
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ENERGIAITALOK

Hatasok:
B ,, Gyors dopping” hatas: felporgés, élénkség,
hangulatjavulas
B Kitolja a faradtsagtiirés kiiszobet
B Szivdobogas érzeés, vérnyomas, pulzusszam
emelkedés
® Hanyinger, hanyas

Utéhatasok, rendszeres fogyasztas soran kialakult hatasok:

A felporgés utan depresszios tiinetek: pl. kedvetlenség,
életuntsag, apatia, siraskényszer, félelem

Vérnyomas hirtelen csokkenése, szédiilés, almossag

Fizikai legyengiilés a tilterhelés miatt és a valodi
tapanyagbevitel hijan

Hasmenés

Gyomorpanaszok, refluxbetegség





http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=F%C3%A1jl:Red_Bull_Volkswagen_New_Beetle_Brazil_3.jpg&filetimestamp=20060501003958

ITALOK
ALKOHOL

Az alkoholfogyasztas
fokozatai

Kiprobalas

Rendszeres
fogyasztas

Szenvedeélyszeru
fogyasztas

Vegyi fliggoség
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' Disco balesetek




de. 11:00
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2o www.langlovagok.hu







O fiatal,
kozépiskolas osztalynyi
veszti életét

disco




VISELKEDESZAVAR

1.Elszokés otthonrol
2.Szektak

3.Korai szexualitas
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Szexudlis kapcsolatot mar létesitett 9-11.
osztdlyos tanulok ardnya
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SZUBKULTURAK - DEVIANS VISELKEDES

Discosok Hippik
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SZUBKULTURAK - DEVIANS VISELKEDES

Repper (deszkas breaker)
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SZUBKULTURAK - DEVIANS VISELKEDES

Punkok

Rocker, metalos




SZUBKULTURAK - DEVIANS VISELKEDES

Dark, got Alteros, indie
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PEDAGOGUSOK LEHETOSEGEI

Prevencio

Meggyozes, ellenpropaganda
K6zOsseégi nevelés

Szeretet

Csalad, onkormanyzat, szakszolgalat
egeszseglgy

arsadalmi 6sszefogas

Jog, torvények...???




UEFA Grassroots 'C’' edzoképzes

Koszonom a figyelmet !
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