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A sziilletéskor varhato ¢lettartam Magyarorszagon,
az Europai Unioban és néhany mas orszagban
a 21. szazad elso éveiben

Japan

Svijc 81,44

Spanyolorszag

Svédorszag

Olaszorszag

Izrael

Ausztria

Franciaorszag

Németorszag

Finnorszag

Egyesiilt Kiralysag

USA

Csehorszag

Horvatorszag

Lengyelorszag
Szlovakia

75,0 80,0 85,0



Mi a csalad ?

Csaladnak nevezzuk a szociologiaban:
az olyan egyutt élé kiscsoportot, amelynek tagjait
vagy hazassagi kapcsolat, vagy leszarmazas,
versegi, ( kivéeteles esetben orok-befogadasi)
kapcsolat koti ossze.

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



A CSALAD TIPUSAI

Kiterjedés( létszam szerint)

1. A nuklearis vagy kiscsalad (csaladmag) a szul6k
és kozvetlen leszarmazottaik egyuttélesét jelenti.

2. A nagycsalad vagy kiterjesztett csalad: a rokonok
tobb mint két generacidja él egyutt kozos
haztartasban (altalaban a nagyszul6(k), szul6k es a
gyermek(ek).

3. Csonka vagy hianyos csaladrol akkor beszelunk,
ha az egyik szulo nem el egyutt a kiscsaladdal.

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



A csalad alapveto funkcioi

Biolégiai funkcioé

- reprodukcio, gének atadasa,
szexualitas

Gazdasagi funkcid

- fejl6dés, gyarapodas, egymas
segitése
Tarsadalmi - vagy
szocializaciés funkcio:

- kultura, érték, norma

Nevelo funkcio

- értékek kozvetitése, instrukciok,
modellkovetés

Regeneral6- apolo funkcid
- betegseg, rokkantsag, oregseg

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



A sikeres csaladi nevelés feltételei
(ahogy régen volt...)

Parvalasztas (a kiuls6 szépség,
szimpatia is fontos lehet, de még
fontosabb, kivel tudja elképzelni az
életét.) N

A parvalasztas feltétele az onismeret | k\t ~

(mllyen vagyok, milyen legyen a
masik)

Hosszas egyitt jaras ( egymas és
rokonsag megismeresere)

A jegyesség — hosszu tavu tervezeés

Hazassagkotés
A kapcsolatot javitja, ha a felek

jelentds ideig csak egymasnak
élnek

A gyermek vallalasanak feltétele: a
szulok lelkileg is
osszekapcsolodtak, megtervezték,
hany gyermeket szeretnének és
mikor?

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



A ferfi szerepe a csaladban

* Vedelem, biztonsag
« Példakép

A csalad anyagqi
korulmenyeinek
biztositasa

A legfontosabb, amit egy apa tehet a
gyermekeiert, hogy szereti az
anyjukat.

(Theodore M. Hesburgh)

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus


http://www.citatum.hu/szerzo/Theodore_M._Hesburgh
http://www.citatum.hu/szerzo/Theodore_M._Hesburgh

Csaladi sportszocializacio

Els6 és legfontosabb: csalad - a
szulOk pozitiv értekelese elbsegiti a
sport iranti érdeklddés felkeltését

a szulok sportolnak vagy sportoltak ?

erdekli ket a sport , rendszeresen
néznek sportkozvetiteseket ?

beszedtéma otthon a sport ?
batoritjak a gyermeket a sportolasra ?

sportolot szeretnének nevelni
gyermekukbol ?

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



CSALADON BELULI EROSZAK

,Nincs egyetlen ok, ami megmagyarazna, hogy az egyik
ember miért valik er0szakossa, bantalmazdva, mig egy
masik szemely nem. Az er0szaknak osszetett okai vannak,
szerteagazo — biologiai, tarsadalmi, kulturalis, gazdasagi,
erzelmi és politikai — gyokerekkel.”

(WHO World Report on Violence and Health (2002: 12)

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



Csaladon beluli erészak fajtai

Szobeli eroszak: fenyegetés, gunyoldédas, megalazas
Megfélemlités. tor-zuz, rongal, csapkod, rettegésben tart
Lelki eroszak: végletekig féltekeny, ellendrzés alatt tart

Elszigetelées: megszabja, hogy mit csinalhat, anyagiak,
mindenhova elkiséri, folyamatosan ellen6rzi

Testi eroszak: fizikai bantalmazas
Szexualis eroszak: kényszerités, megalazas,

Gazdasagi, anyagi er6szak: nem engedi dolgozni,
megszabja az anyagiakat €és az onallé dontést

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



Gyamhatoésagi jelentés 2007.

Jegyzok altal nyilvantartott veszélyeztetett kiskormak szama Fo

Koérnyezet: okbél veszélyeztetett 48 823
Ebbol: alkoholizmus nuatt 1s veszélyeztetettek 20 592
Szenvedélybetegség 4912
Bantalmazas (testi) 3276
Bantalmazas (érzelmi) 6171
Bantalmazas (szexualis) 259
Testi (fizikai) elhanyagolas 1531
Lelki (érzelmi) elhanyagolas 12 632
Lakaskériilmények 29 695
Csaladok, ahol veszélyeztetett kiskorak élnek 90 874

Forrds: OSAP. feldolgozas alatt allé adatok. SZMM (2008)

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



Gyerekek elleni csaladon beluli er6szak esetek
szama, 2010.

.

Eroszak esetek tipusai Gyakorisag
Ujsziilétt megdlése 21
Lelki bantalmazas, lelk: elhanyagolas 5404
Fizikai erdszak 2063
Fizikai elhanyagolas 3634
Szexualis bantalmazas 155

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



A bantalmazasi folyamat termeészete

* Egy-egy bantalmazasi ciklus 3
szakaszbol all:
1. feszultség novekedésenek a szakasza

2. akut bantalmazasi peridodus
3. mézeshetek, vagy naszut idoszak, melyben a

bantalmazo fogadkozik, hogy ,megjavul” és

csak most az egyszer bocsassunk meg meg
nekil.

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



REAKCIOK

Tagadas — kétarcu: “nincs semmi baj,” €s “volt valami baj, de tobbet
nem fordul el6.” Ezekben az esetekben bagatellizaljak a problémat.

Projekcio — a szuld sajat sikertelensegét a gyerekre vetiti ki, pl.
gyakran lustanak, megbizhatatlannak mindsiti.

Szabotazs — ha a csaladban a szuldi teendbket ellatni képtelen
személy él (pl. alkoholista, elmebeteg, er6szakos stb.) a tobbi
csaladtag magara veszi a megmento szerepeét.

Haromszogalkotas- az egyik szulo bizalmasava vagy cinkosava
teszi a gyereket a masik szuldvel szemben.

Titkol6ozas — maganuggyé nyilvanitjak a csaladban torténteket, és
megtiltjak, vagy raveszik a tagokat, hogy tartsak titokban.

“Utdlag belatom, hogy akkor fekiidt le velem, amikor csak
megkivant. Azt mondogatta, ha barkinek is szélok, az a csalad
végeét jelentené, az anyam elzavarna, és nem lenne tobbé apukam,
meg hogy nevelbotthonba keriilnék, és mindenki gyiilélné a
csaladban.”

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



CSALADON BELULI EROSZAK

* Ha egy tinder teljesitené
harom kivansagomat,
akkor az lenne, hogy
mindig legyen mit ennem,
anyukam szeressen, €s
ne bantson senki sem.
Ha egyszer nekem
lesznek gyerekeim,
nagyon szeretném Oket.
Amugy kamionos leszek.,

(9 éves kisfiu)

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus
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Tanacsok az edzo- szulo
kapcsolatban

Ismerd meg személyesen a jatékosod szuleit

Nincs két egyforma szuld, de mindenkinek a sajat gyermeke a
legfontosabb

Tarts szuloi értekezletet, akik maguk kozul valasszanak
kepviselbket

A szulb elengedhetetlen tamasz, de tartsd meg vele a 3 Iépés
tavolsagot

A szul6é a gyermek, de az edzésen radbizta
A szul6 amit nem tudott elérni, gyakran a gyermekeit6l varja

Az elsb szponzoralt garnitura szerelést a masodik koveti, majd az
osszeallitas véleményezese.

a szulé a legnagyobb tamogatdja gyermekének, de gyakran
bilincsbe veri

Palyan, oltozdben, kispadon, autobuszon nincs helye a szuldnek

A |6 egyuttélés érdekében bizonyos szabalyokat egyutt kell
lefektetni a szul6kkel

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



AZ ISKOLA
LABDARUGAS KAPCSOLATA

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



2011-2012. tanév adatai

INTEZMENY LETSZAM

Ovodas 341.000
Altalanos iskola 748.000
Kozépfoku okt. 567.000

Szakisk.: 139.000
Kozépisk.:428.000

Felsooktatas 242.000

Osszesen: 1.898.000

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



A nemzeti koznevelésrol szélo
2011. évi CXC. torvény

2012. szeptember 1-jén lép hatalyba
55 fejezetben 100 §-ban tartalmaz szabalyozast

1. A torvény célja és alapelvei (1- 3.§)

Kiemelt cél a tarsadalmi leszakadas megakadalyozasa €s a
tehetseéggondozas.

A koznevelés a magyar allam kozszolgalati feladata: az ingyenes
és kotelez6 alapfoku oktatas, a kozépfoku oktatas az érettségi
megszerzeéseig, valamint az elsd szakképesitésre tortend felkészites.

A koznevelés eqgészéet meghatarozza: a tudas, az igazsagossag, a
rend, a szabadsag, a méltanyossag, a szolidaritas erkolcsi és szellemi
ertekei, az egyenl6é banasmaod, a fenntarthato fejlédésre es az
egészseges életmodra nevelés.

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus




Kbznevelési intézmények
N

a) ovoda

b) altalanos iskola

C) gimnazium

d) szakk6zépiskola

e) szakiskola

f) alapf. mlvészeti isk.

g) gyogyped., kondukt. ped. intézmeény
h) kollégium

i) szakszolgalati int.

j) szakmai szolgaltaté intézmeény

Tankotelezettséq:

16. élet ev-ig

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



2011-2012. tanév

Iskolak

, Allami Nem allami )
Meanevezeés QOsszesen

g I3
fenntarto

Feladatellatasi hely, db

Ovoda 3 869 467 4 336
Altalanos iskola 2831 421 3 252
Szakiskola 497 341 838
Gimnazium 402 477 879
Szakkozepiskola 538 390 928
Felsboktatas 29 39 68
Pedagogus, f6 9.422nt.
Ovoda 27 805 2 591 30 396
Altalanos iskola 64 636 7 865 72 501
Szakiskola 8 884 1689 10 573
Gimnazium 12 095 6 091 18 186
Szakkozépiskola 15 946 3173 19 119
Felsdoktatas 17 409 3948 21 357

[ 44
Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszichologus 172-132 fO
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Magyar iskolaszerkezet
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10

3 Altalanos iskola fels6 tagozat

2 Altalanos iskola alsé tagozat

1 Kotelezo ovoda

Eletév
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5 4: Nyolcosztalyos gimndzium
14 5: Hatosztalyos gimnéazium

6: Négyosztalyos gimn.+1 év
13 (kéttannyelvii 0. évf))
12 7: Szakkozépiskola+1év
" technikus szak

8: Négyéves szakmunkdasképzo
10 9: Haroméves szakmunkasképzo
9 10: Kétéves szakiskola

11: Tizosztalyos altalanos iskola
8
7
° 22
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Nemet iskolaszerkezet

Fachgymn. | Haupt [ Fachschulg
3 Fachsculg 3
Gymnasiuin Realschul¢ Gesamt- | Hauppt-
schule schule
9 6 6 5

| =4

Volkschule, Grundschule, Elementarschule

4
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Japan iskolaszerkezet
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Svéd iskolaszerkezet

Miaszaki
|
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| I Altalanos Szak
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Also kozépiskola
Elemi iskola
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szerkezet
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Jelmagyarazat

4: évek szama
G: Gramar school
V: Vocational
C: Comprehensive
Mo: Moderne
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SPORT AZ OKTATASBAN

Akadémiak

\ 4

Egy sportag (pl. foci)
elitképzes

kollégium

profi egyesiilet

Sportiskolak

v

Tobb sportag
koedukalt osztalyok
amator egyesiilet

Sportorientalt isk.

v

emelt szint( testnev.
mindennapos testnev.
bejarok

Normal iskolak

A 4

emelt szintli testnev.
mindennapos testnev.
bejarok

Specialis iskolak

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus

v

Szellemi fogyatékosok
Testi fogyatékosok,
mozgasseriiltek




,Normal” iskolak

De-Du. Az ,.egész napos

nyitva tarto iskola”
Iskola

Legalébb valamennyi évfolyamon

(valamennyi osztalyban) egész

800_16oo_ig (1700) napos oktatas folyik

tandrai és mas foglalkozasokat
a délelotti és délutani
id6szakra egyenletesen
szétosztva szervezik

nincs méd a tanuldék
foglalkozasok aloli felmentésre

Tanitas utan - DU.: 16°° ora utan:

Iskola sportkor, DSE

Kiilsd sportkor Kiilsd sportkor

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



Tantargyi struktura és oraszamok
(alapfoku nevelés-oktatas)

Oraterv a kerettantervekhez
1-4. évfolyam

Oraterv a kerettantervekhez

5-8. éviolyam

Tantargyak S5.é6vf. | 6.6vf. | T.evl. | 8.évf
Magvar nyelv é: wrodalom 4 4 3 4
Idegen nyelvek 3 3 3 3
Ifate mmatilea 4 3 3 3
Erkélestan 1 1 1 1
Tarténelem, tairsadalmi és
allampolgar: 1smeretek 2 2 2 2
Természetismeret 2 2
Tantargyak 1. evf, | 2. évfl. 3. avt. 4. evf. Fizika 2 1
Magyar nyelv és wrodalom 7 7 & & T émia 1 2
Tdegen nyelvel 2 Eiolégia-egészstgtan 2 1
Matematilca 4 4 4 4 Faldrajz 1 2
Erlcélostan 1 1 1 1 Enek-zene 1 1 1 1
Eérnyezetismeret 1 1 1 1 Dféma £s I;éncf Hon- g3 1
- népismere
Enck-zene 2 2 2 2 Vizudlis kultira 1 1 1 1
?12113115 kultira 2 2 2 2 Tformatica 1 1 1
Eletvitel ¢ gyakorlat ! ! ! ! Technika, tletvitel &5 gyakorlat 1 1 1
Tesmevelés és sport = = S S Testnevelés és sport 5 5 5 5
mrabadon tervezhetd drakeret 2 2 3 3 Osztdlyfinsid 1 1 1 1
Rendelkezésre 41l drakeret 25 25 25 27 Szabadon tervezhetd drakeret 2 3 3 3
Rendelkezésre allé Srakeret 23 28 31 31

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus




Oraterv a kerettantervekhez

9-12. évfolyam

Tantargyak 9. evf. 10, éevf. | 11. évf. | 12. évd.
Iagvar nyelv és wodalom 4 4 = =
I Idegen nwvelw = = = =
IT. Tdegen nyelw 3 3 2 3
Matematiloa 3 3 3 3
Etika 1
'F-:':&rténelenrrl,_ t:érsadalm1 &3 o o 3 3
allampolgar: 1smeretek
Fizilca 2 2 2
E émia e 2
Biclégia — egés=ségtan 2 2 2
Faldrajz 2
Enel-zene 1
YWizualis kultiara 1
Drama és tanc/Mozgdlkcépkultira és 1
meédiaismeret
Miave szetele™ 2 2
Informatica 1 1
Eletvitel &5 gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Olezicheftindio 1 1 1 1
Srabadon tervezhetd dralteret 4 4 & 3
FEendelltezésre 4lld draleret 35 36 35 35

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus




105 x 68 m (nagypalya)
miifiives
villanyvilagitassal
130 millio
30 % - 39 milli6

20 x 40 m (kis palya)
miifiives
villanyvilagitassal
30 milli6
30 % - 9 millid

12 x 24 m (grund palya)
mufiives
villanyvilagitassal
12 milli6
30 % - 3.2 millié

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus
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12 x 24 m (grund palya)
mufuives
villanyvilagitassal
12 millié
30 % - 3.2 millio

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus
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HH, HHH

A kdzoktatasrol szold 1993. évi LXXIX. Térvény 121.§ ,Ertelmezd
rendelkezéseiben” az alabbi modon hatarozza meg a hatranyos,
halmozottan hatranyos helyzetet

. HH: az a tanulo, akinek csaladi kdrilményei, szocidlis helyzete
miatt rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre val6 jogosultsagat
a jegyz0 megallapitotta;

. HHH: az a tanulo, akit gyermekek védelmérdl és a gyamugyi
igazgatasrol szolo torvényben szabalyozott eljarasban tett onkéntes
nyilatkozata szerint tartdos nevelésbe vettek

A jogszabalyok szerint a hatranyos helyzet( és a halmozottan
hatranyos helyzet( tanul6 kozott az egyeduli kulonbseg nem a
csalad szocialis helyzete — amely azonos mindkét célcsoportnal-,
hanem a szUulok iskolai végzettségében mutatkozo kilonbség.

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus



ORSZAGOS ADATOK

Tanéy

2006/2007

2007/2005

2008/2009

200972010

Gisszes tanuldi
|[&tszam (fd)

g3l 262
811 405
90 722

FF5 741

Hatranyos helyzetd
tanulai [Etszam (fa)

217 328
228 349
241 739

257 335

Altaldnaos iskola- statisztikai adatok

Halmozottan hatranyos helyzetd
tanulai [Etszam (hatranyos
helyzetdeken beldl) (fd)

61 494
g5 793
1001149

106 539

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus




Az IQ és a tehetség eloszlasa a
néepessegben

atlagot

Atlag alatti meghalado

//'ATLAGos
£ 341 341

13,6

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus




Az iskola

testi, érzékszervi,
ertelmi,
beszédfogyatékos,
autista,
halmozottan fogyatékos
megismer funkciok

vagy

,Kulonleges” tanuloi

AD/HD
hyperactivity disorder

Iskolali
eredmenytelenség.

Gyakran
szociokulturalis
kornyezeti hatasoknak
tudhato be

—<_ >

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus

A tinetei altalaban
ovodaskor végén vagy
kisiskolaskorban
jelentkeznek, amikor
mar a teljesitmeényt,
koncentraciot
feladatokkal mérik, és
kiderul, a gyermek
nem tud folyamatosan
figyelni egy dologra.




Az értelmi képességek

az 1Q alapjan

1Q szint Megnevezés

Statusz

120 — és folotti IQ | Igen magas intelligencia

Szupernormalitas

110-120 1Q Magas intelligencia

Normalisnal magasabb

90-110 1Q Normalovezet

Normalitas

80-90 1Q | Lelassult fejlédés (1)

Normal alatti (1)

70-80 1Q Lelassult fejlédés (2)

Normal alatti (2)

50-70 1Q Debilitas
25-50 1Q Imbecillitas
0-251Q Ididcia

Ertelmi fogyatékos
(oligofrénia)

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus




Tanacsok az
iskolaval valo kapcsolattartasban

Az iskola a gyermek masodik (vagy egyetlen) otthona.

Az iskolanak és az egyesuletnek koz0s a feleldsége a
gyermekekert.

Az iskola nem egyesulet és az egyesulet nem iskola.
Ismerd jatékosaid osztalyfénokeét, testnevelbjét, igazgatojat.
Vegyél részt a szul6i értekezleteken.

Egyeztess az egyesulet programjardl (edzes, torna, mérkdzeés) az
Iskolaval.

Legyenek kO0z0s rendezvenyeitek

Baranya Istvan - UEFA ‘Pro’, pszicholégus
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A MAGYAR KOZIGAZGATASI SZERVEK RENDSZERE

ONKORMANYZATI
IGAZGATAS

ALLAMIGAZGATAS

TARCA NELKULI
MINISZTEREK,
KORMANYBIZTQS0

", . KORMANYHIVATALOK,
\, KOZPONTI HIVATALOK.

\ R

,,,,, MEGYEI
.............. ONKORMANYZAT
TER[ILET]L HIVATAL
HELYI (VAROSI, KISTERSEGI) ALLAMIGAZGATASI SZERVEK _ TELEPULESI
ONKORMANYZAT
IRANYITAS, VAGY HATOSAGI KAPCSOLAT (KOZSEG,,
' JEGYZO, VAROS,
_____ FEUGYELET, KOORDINACIO, ELLENORZES KORJEGYZO MEGYEIJOGU
.................. | ) VAROS)
TAJEKOZTATAS, SZAKMAI SEGITSEGNYUJTAS I POLGARMESTERI }{IYATAL 40
VAGY KC)R]EGYZOSEG
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Magyarorszag jarasi rendszere (tervezett)

1299/2011.(1X.1.) Korm. hatarozat a
jarasok kialakitasarol
175 jarasi,

23 fovarosi keruleti hivatal

WWW.JARASOK.COM
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Katolikus
egyhazmegyek
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Esperes - keruletek




Tanacsok az onkormanyzatokkal valo
kapcsolattartasban

A ,kis” csapatok legfébb tamogatdja az onkormanyzat.

Kozos felel6sség az onkormanyzattal a telepulés testkulturajaért.
Kozos célok, palyazat (TAO)

Ismerd a telepulésed vezetdit (polgarmester, jegyzd, képviselbk).
Legyel részese az onkormanyzati sportkoncepcionak (4 évente).

Készits féleves egyesuleti irasos beszamolot a képviseld-
testuletnek.

Ismerd és legyenek partnereid a telepulési intézmények vezetait.
Fontosak a testvérvarosi kapcsolatok.
A kisebbségi onkormanyzat legyen tamogatod
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Koszonom a figyelmet !
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