PSZICHOLOGIA II.

1. 6yermekbantalmazas

2. Pszcihoaktiv szerek,
drog
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A New York-1 Child Abuse Prevention Services
2004-as-es adatai:

- évente tobb mint 3,1 millio a felismert bantalmazott
gyermekek szama

- évente 2 ezer bantalmazott gyermek hal meg;
- évente 90 ezer gyermeket ér szexudlis bantalmazas

18 éves korig a lanyok negyede, a fiik hetede valik
szexualis bantalmazas aldozatava;

- a prostitualtak 80%-a , a né drogosok 50%-a
gyermekkoraban szexudlisan bantalmazott volt;

FOLD

az elitélt gyilkosok 33%-a bantalmazott gyermek volt; Zf e
7 7 ahol éliink

- az Osszes elitélt 97%-anak elétortenetében szerepel a
kegyetlen fizikai bantalmazas:

- a legtébb bantalmazo sziil6 maga is bantalmazott
gyermek volt
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A szellemi képességek (1Q) eloszlasa a
népessegben
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1. GYERMEKBANTALMAZAS

Rossz banasmod (maltreatment)

Elhanyagolas Bantalmazas
=Fizikai =Fizikai
sEmocionalis »Erzelmi
=Oktatasi nSzexualis
=Kognitiv




GYERMEKBANTALMAZAS

1.) Elhanyagolas: minden olyan mulasztas vagy baj
okozasa, amely jelentOsen art a gyermek egeszsegenek
vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentalis és
érzelmi fejlodését.

- Erzelmi elhanyagolas: az érzelmi biztonsag, az allanddség, a
szeretetkapcsolat hianya, a gyermek érzelmi kotédésének durva mellézese,
elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd erészakos, durva, tamado
magatartas mas csaladtaggal, tobbnyire az anyaval szemben.

-Fizikai elhanyagolas: az alapvet6 fizikai szukségletek, higiénés feltételek
hianya, a felugyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan
esetekben, amikor veszélynek van kitéve. lde sorolhato az orvosi ellatas
késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a véddoltasok beadatasanak
elhanyagolasa vagy indokolatlan késleltetése.

*Oktatasi- nevelési elhanyagolas: az iskolalatogatasi kotelezettseg
elhanyagolasa vagy a rendelkezésre allo és javasolt specialis kepzési,
fejlesztési szolgalatok igénybevételének elmulasztasa.




GYERMEKBANTALMAZAS

2.) Bantalmazas (abuzus) Magaban foglalja a fizikai, és/vagy
erzelmi rossz banasmaod, a szexualis visszaéles, az
elhanyagolas vagy hanyag banasmod, a kereskedelmi vagy
egyeb kizsakmanyolas minden formajat.

A fizikai bantalmazas: jelenthet Utést, rugast, lekotozeést, bezarast, rangatast,
razast, el- vagy ledobast, gondatlan leejtést, mérgezést, megegetést vagy
leforrazast, vizbe fojtast, fojtogatast, €s a gyermeknek mas modon torténd
fizikai sérulés okozasat.

Az érzelmi bantalmazas: egy gyermek érzelmeivel valo tartds visszaeélés,
Jelentheti az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelel6 elvarasok
tamasztasat a gyermekkel szemben Ide tartozik a gyermekekben allando
félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az
erzelmi zsarolas, a gyermek kihasznalasa.

Szexualis abuzus: 0-18 év kozotti - gyermek vagy fiatal szexualis
tevékenyseégekre valo kényszeritéset vagy csabitasat jelenti. E korbe tartozik a
fizikai kapcsolat (a huvelyi vagy analis behatolas, megerdszakolas), €s a be
nem hatold, de molesztald, simogato, csabitd tevékenység, a fellacio, a
maszturbalasra kényszerités, vagy a kézzel torténd ingerlés kikényszeritése is.




UEFA 'B' képzés

A SZEMELYISEGFEJLODEST
AKADALYOZO HATASOK

1. Csaladi kornyezeti artalmak
2. Az iskolai kornyezeti artalmak

3. A tarsadalmi kérnyezeti artalmak
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Gyermekartalom:
Tdlkapds, durva banasméd, visszaélés, megrontas, gyaldzkodé
artalmas magatartas.
>»Felnottek részérdl (tébbnyire)
»Tobbségeben azok részérdl, akikben a gyermek megbizik

Az edzo feleldssége:
A gyermeket jobban kell ismernie mint a fufballt
Az edzdnek fel kell ismernie a gyermekre leselkedo
artalmakat
és lépéseket kell tennie azok megel6zésére.




Szexualis artalmazas

= Fidk, lanyok ellen, féleg felnéttek,de tarsaik is - sajat
szexudlis vdgyaik kielégitésére

= Minden fajtdja eléfordul - gyakorlati porné-film,
fénykép, video, konyv, magazin
» Beszéd, sztorik szébeli elmonddsa

= El6fordulds esetén - szakemberhez fordulni - a artalom csokkentésére,
mert késébb 6 koveti el (kriminalisztikar statisztika)

Figyelj oda !

»>Egyediil ne legyél a gyerekkel az 6lt6z6ben

»>12 év alatt kozos 6lt6z6 felnott felligyelettel

»Az éjszakdba nydlé utazast, programot keriild el

>Keriild el a fizikai érintkezést

»Ne kisérd haza, kocsiban ne vidd a gyereket
>Keriild el a félreérheté helyzeteket




WE CARE

Szexudlis artalmak jelei:
> Alhasi fajdalmak
> Fejfajdas gyakorisdga

» Nem kivan hazamenni a gyermek
> Elkerili az edzot, razkodik, zavart

o | érintkezéskor
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Megel6zés, felismerés
»Meghallgatds
> Beszélgetés
»Gondos figyelés
> Felmenteni a gyermeket (sajat magukat okol jak)
»Szabadon engedni a beszédet (kitdrulkozas)

Azonnal jelenteni kell a sziilonek, hivatalos szerveknek -
tandrnak,rendorségnek, szocidlis irodanak.
(Bizalmasan kezelni a gyermek informdciot a kérnyezetben)




2. PSZICHOAKTIV SZEREK,
DROG

XXI. SZAZAD LEGNAGYOBB UZLETE
» gyartok

- terjesztok

+ egeszségligy

- mediak,

- politikusok




2. PSZICHOAKTIV SZEREK

Pszichoaktiv szerek: azok a természetes vagy
mesterséges anyagok, amelyek az élo szervezetbe kerulve
a kozponti idegrendszerre hatva megvaltoztatjak annak
muUkodesét, funkciogjat, illetve hianyuk elvonasi tinetekkel
jar.

A koznyelv gyakran a kabitoszerek megnevezésere
hasznalja ezt a kifejezest.

A ,,drog” holland eredetl sz6. Eredeti magyar jelentése
fUszer, illetve novenyi vagy allati eredetl gyogyhatasu




PSZICHOAKTIV SZEREK

Depresszansok Opiatok Stimulansok | Hallucigénak Cannabisok
Kp.idegr. Kp.idegr. Novelik az Perceptualis Perceptualis
arousalt ¢lmény , ¢lmény ,
crzéklet crzéklet
Nyugtatok Heroin Anfetaminiok | LSD Hasis
Barbituratok | Alvas-ébranlét | Csokkent a Szintelen, Kozel-kelet
(altatok) Nincs faradtsag szagtalan hallucinacio
Inhalatumok | fesziiltség Testi-szellemi | Néhany nap
(acrosol) Elvonas leépiiles mulva hat
rosszullét Injekcio Misztikus
Injekcioval ¢lmény
24 6rén beliil
kitiriil
Alkohol Kokain PCP angyalpor | Marihuana
Coca noveény Részagseg Tér-1do torzulas

Véna, szip6
2 nap alatt tirtil

halluinacio

2 oOra alatt a




Fd, Marihudna, Hasis
(vérrel telitett
hajszadlerek)

Opmmkhemm .......
codein, morfin ...
(sziik pupilla)

' Speed, LSD, Ecstasy Kokain
(tag pupilla)



ALKOHOL

~0,3 elsé jelek Euféria, nyugalom, gatlasok oldasa,beszédkesztetés,
kritikai készség, figyelmi funkciok csokkenése

0,8-1,2 ittassag Helyzetérzeékelés, finom mozgasok, térlatas,
egyensulyérzékelés enyhe zavara

1,2-1,6 enyhe részegség Motoros mikodesek romlasa, elkent beszéd,
gatlastalansag,veszélyérzés hianya, megnyult
reakcioido

1 ,6_2’0 kf)zepes részegség A fentiek sulyosabb fokban

~2.0 sulyos részegség Tompultsag, depressziv hangulat, somnolencia

2.0-3,0 tudatborulas A tudat vilagossaga fokozatosan elvész

3,0-4,0 zavartsag, stupor

>4,0

kdma






A DROG o
V' 4 V4 . . ) W |
Altalanos iskolas koru qyer'mekekna; lacl

Leggyakrabban az iskola kordil drult olcsé szerek:

-Szép kivitel(, mesefigurds bélyegek 2l W
-Ttatdspapir LLL A !|
‘Ismert mdrkajelzésii papirba csomagolt cukorkdk (., i (1€ () (o
*Ragasztdk -LLU h.(,_&t&m

-Apré fekete virdgmagvak L L&Jh!(l

-Szerecsendio reszelék

Serdiilokoruaknal: &LL%ILAL‘A

Iskolakban, Discoban arult szerek:
- Alkohol
+ Amphetamin és szarmazékai
(tablettdk,porok,oldatok)
- XTC (kicsi,szines kiilonbozé f




Nehdny kozismert drog hatdsa, és figgdsége

DROD HATAS

Almossag, bodultsag, sziik pupilla

Almossag, bodultsag, sziik pupilla

Almossag, sziik pupilla

Almossag, bodultsag, sziik pupilla

Almossag, bodultsag, sziik pupilla

Almossag, bodultsag, sziik pupilla
Izgatottsag, remegés, hallucinacio

Almossag, ingerlékenység, tag pupillak,
beszédesség

Almossag, diiléngélés, 6sszefolyé beszéd
Izgatottsag, tag pupilla, remegés, beszédesség,

hallucinacio

Izgatottsag, hallucinacid, 6sszefiiggéstelen beszéd

Fizikai
fuggobség
van

van

van

van

van

van

nincs

nincs

van

nincs

nincs

Pszichés
fuggobség
van

van

Van

van

van

van

van

van

van

van

van



Magatartasbeli
valtozasok:

» a kordbbi érdeklddés csokken
* a tanulmdnyi eredmény hirtelen romlik
» a csalddon beliili kapcsolatok zavara
» titkoldzds, zarkozottsdg
» a kordbbi, megszokott életmod megvaltozdsa
+ sajat maga és kérnyezete elhanyagoldsa
.. * kimaradozas, iskolakeriilés

_ + Uj ismeretlen bardtok titkoldsa, az régiek hanyagoldsa




JAVASOLT SZEMPONTOK A FOGLALKOZASOK VEZETESEHEZ
KULCSFONTOSSAGU TENYEZOK

Gondos elokésziiletek

Egyszerii utasitasok

Szorakozas, siker, tiirelem
Rugalmassdg, szervezés / idobeosztas
Gyakorlasra forditott ido

Hibak korrigdlasa

:::::::::::::::::::::::::;;; Bé.rori.rés' diCSér‘e.r i =i

Alkalmazhatosag
. g f . Gyakorlatok érheté bemutatdsa






UEFA 'B' képzés

.A gyermek legnagyobb boldogsdaga az
a tudat, hogy szeretik”

Don Bosco




